Cesti védci zkoumaiji zptsob, jak porazit odolné infekce

Cesti biologové a zdravotnici spolupracuji v Ostravé na modernim mikrobiologickém vyzkumu, ktery
pomduZe v boji proti infekénim onemocnénim zplsobenym bakteriemi odolnymi vici antibiotikim.

Odolnost bakterii proti antibiotikim predstavuje celosvétové narUstajici problém napfi¢ véemi oblastmi
zdravotnictvi. Zabyva se ji uz i Svétova zdravotnicka organizace (WHO), ktera ji definovala jako jeden z
nejvétsich problémU zdravotni péce soucasnosti. Hledani alternativy k pouzivani antibiotik pro,lé¢bu
bakterialnich infekci je pro feseni této situace naprosto nezbytné.

Odbornici z Fakultni nemocnice Ostrava a spole¢nosti Fagofarma s.r.o. ve spolupraci se Zdravotnim
Ustavem se sidlem v Ostravé se v ramci celosvétového boje proti odolnym infekcim vénuji vyzkumu
bakteriofagu - vird, které selektivné napadaji své hostitelské bakterie, pomnoZzuji se na nich a zaroven
je tim pfirozené likviduji. Aplikovany vyzkum byl finan¢né podpofen v ramci dota¢niho programu TRIO
Ministerstva primyslu a obchodu CR (FV40027).

“Bakteriofagy jsou prirozeni nepratelé bakterii”, fikd Dr. Marek Mosa, feditel spole¢nosti Fagofarma
s.r.o. “Jsou vysoce selektivni - napadaji pouze Uzkou skupinu svych hostitelskych kmend a jiné
bakterie, napriklad ty, které jsou béznou soucasti lidského mikrobiomu, prezivaji“, dodava.

Pravé vysoka selektivita umoziiuje Uspésné pouziti bakteriofagld pro l1é¢bu velmi odolnych
bakterialnich infekci. Navic bakteriofagy, jakozto Zivé organismy, jsou schopny v ramci svoji evoluce
reagovat na vyvoj obrannych mechanismi svych hostitell, tzn. Ze na rozdil od antibiotik dovedou
pfipadnou rezistenci prekonat.

Vyzkumnici v Ostravé se zamé¥ili zejména na infekce spojené se zdravotni péci (dfive tzv. nozokomialni
nakazy), které propuknou v souvislosti s hospitalizaci, po ambulantnim vykonu ¢i oSetfeni.
Zdravotnicka zafizeni, kde jsou antibiotika ¢asto podavana, predstavuji vhodna prostiedi k vzniku
rezistentnich kmen( bakterii. Podle odhadt Evropského centra pro prevenci a kontrolu chorob (ECDC)
z roku 2016 trpi v Evropské unii timto druhem infekce ro¢né cca 4 miliony pacient( a naklady na jejich
péci Ize odhadnout na 7 miliard Eur ro¢né. Navic tyto infekce v zemich EU zpUsobi ro¢né cca 150 tisic
amrti.

Bakteriofagy jsou prirozenou soucdsti mikrosvéta a jsou pfitomné vSude, kde se nachdazi bakterie.
Jedna se o nejpocetnéjsi znamou skupinu organisml - jejich pocet je odhadovan radové na 1030
jedincll. Poprvé byly objeveny na konci 19. stoleti ve vodé z indické feky Gangy, kde byl pozorovan
enormni Ubytek bakterii cholery. Bakteriofagy byly pouzivany na pocatku 20. stoleti k |écbé
bakterialnich infekci, ale po objeveni penicilinu a jeho zavedeni do klinické praxe ustoupilo jejich
pouziti do pozadi. V soucasné dobé je vyznamnym centrem vyzkumu téchto vir( Eliava Institute v
Gruzii, kde jsou jiz pfipravky obsahujici bakteriofagy vyuzivany k rutinni humanni |é¢bé. Vyzkumem
bakteriofagl se také zabyva rada firem a instituci v Evropské unii a v USA, nebot rezistence béznych
patogennich bakterii na antibiotika zacina byt stale vétsi a silnéjsi hrozbou pro budoucnost.
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